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Postdigital — post-partizipativ?

Diskurse und Praktiken der Teilhabe in der aktuellen Medienkunst am
Beispiel von Nadja Buttendorfs #HotPhones — high-tech self-care

MAGDALENA GOTZ

Der Artikel untersucht mogliche Folgerungen des Diskurses um Postdigitalitdt fiir den Begriff der Teilhabe und befragt Macht-
strukturen sowie Handlungsrdume in post-partizipativen Kontexten. Anhand des Kunstprojekts #HotPhones von Nadja Butten-
dorf zeigt die Autorin, wie sich partizipative kiinstlerische Praktiken unter postdigitalen Bedingungen verdndern, menschliche
und nicht-menschliche Akteure kooperieren und sich Asthetiken, Materialititen und ,agency* zunehmend distribuieren.

.Relax with no Apps": ,Das Medium ist Massage”

,,Alle Medien massieren uns griindlich durch. Sie sind dermafien durchgreifend in ihren personlichen, politischen, 6konomi-
schen, dsthetischen, psychologischen, moralischen, ethischen und sozialen Auswirkungen, daf3 sie keinen Teil von uns unbe-
riihrt, unbeeinflusst, unverdndert lassen. Das Medium ist Massage. Jegliches Verstindnis sozialer und kultureller Wandlungen
ist unmoglich, ohne eine gewisse Kenntnis der Wirkung von Medien als Umwelten. Alle Medien sind Erweiterungen bestimmter

menschlicher Anlagen — seien sie psychisch oder physisch* (McLuhan/Fiore 1984 [1967]: 26).

Es war ein Druckfehler, der aus einer ,,Botschaft® eine ,,Massage® machte. Als der Philosoph und Medientheoretiker
Marshall McLuhan drei Jahre nach Veroéffentlichung seiner wohl meist zitierten These ,,the medium is the message*
(McLuhan 2001 [1964]: 7) seine neue Publikation entsprechend betiteln wollte, machte ein einzelner Buchstabe
einen entscheidenden Unterschied. McLuhan nahm den Fehler als einen produktiven und folgte seiner Argumenta-
tion, wonach sich jedes Medium in die iiber es vermittelten Botschaften und in ihre Empfanger*innen einschreibe,
sich quasi ,einmassiere‘. Medien sind nach McLuhan eben keine neutralen Vermittler, sondern beeinflussen we-
sentlich mit, was Rezipierende wie wahrnehmen: Medien massieren uns und unsere Sinne und wirken damit als
Erweiterungen unserer Koérper und unser selbst.

Uber fiinfzig Jahre spiter findet im Frithjahr 2018 im D21 Kunstraum in Leipzig eine ,,Massage Party* statt. Unter
dem Titel Relax with no Apps laden Kiinstler*innen mittels partizipatorischer ,,Massage Sessions* dazu ein, Teil der
community high-tech self-care” zu werden. Mit ihrem Kunstprojekt #HotPhones — high-tech self-care bietet die
Kiinstlerin Nadja Buttendorf entspannende Massagen mit und fiir Menschen und ihre Smartphones an. Die alltag-
lich gewordenen mobilen digitalen Medientechnologien kooperieren mit menschlichen Akteur*innen' und lassen
dabei offen, wer hier eigentlich wen massiert.

Die Ubiquitét der digitalen Vernetzung, die Durchdringung der Gesellschaft von Logiken sozialer Medien und
Plattformen sowie die vielféltigen Teilhabeversprechen an und mittels dieser, lassen nach dem ,,participatory turn®
(Milevska 2006), innerhalb einer ,,participatory (media) culture* (Cuntz-Leng/Einwéchter/Stollful 2015: 449), und
im Kontext postdigitaler Setzungen, die Neubewertung der Diskurse und Praktiken um Partizipation in der Medi-
enkunst virulent werden. Anhand der Analyse des Kunstprojekts #HotPhones sollen mogliche Konsequenzen des
Diskurses um Postdigitalitdt fiir den Begriff sowie die Praktiken der Teilhabe untersucht werden. Fiir die kritische
Befragung des Konzepts der ,Post-Partizipation’ sind dabei insbesondere die Verschiebungen von Praktiken, Hand-
lungsraumen und -initiativen sowie Machtstrukturen unter postdigitalen Bedingungen zentral.
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.already engaged"”: Praktiken der Post-Partizipation

Die Allgegenwart digitaler Technologien seit der Etablierung der ,Netz-Giganten‘? ab Mitte der 2000er Jahre prigte
die Medientheorie, die Medienkunst und ihre Institutionen.® Im Feld der Kunst entwickelten sich, parallel zur fort-
schreitenden Digitalisierung, postdigitale Diskurse und Praktiken und erfuhren insbesondere in den vergangenen
vier Jahren — ebenso wie diejenigen um Partizipation — erneut gesteigerte Aufmerksamkeit.* Wihrend der Literatur-
und Kunstwissenschaftler Florian Cramer fragt What is ‘Post-digital’? (Cramer 2014), argumentiert die Kunst- und
Medienwissenschaftlerin Magda Tyzlik-Carver im selben Jahr Towards an Aesthetics of Common/s: Beyond Parti-
cipation and its Post (Tyzlik-Carver 2014). Cramer definiert den Begriff ,,postdigital” als ,,a term that sucks but is
useful” (Cramer 2014: 2) und als Beschreibung des ,,messy state of media, arts and design after their digitisation‘
(Cramer 2014: 10). Bezugnehmend auf die Konzepte postdigital, Post-Internet (McHugh 2011) und posthuman
(Braidotti 2013) nimmt Tyzlik-Carver eine Verschiebung des Begriffs der Partizipation hin zur ,,Post-Partizipati-
on“ vor, wonach Teilhabe an und in digitalen Bedingungen als immer schon grundlegend angenommen und von
menschlichen und nicht-menschlichen Akteuren realisiert wird:

,, Post-participation assumes participation as a condition present everywhere and enacted by humans and non-humans partici-
pating together and being already part of something regardless if it is a desired outcome. [...] In the condition of post-partici-
pation it is assumed that we are already engaged in some form of participation whether it is conscious decision or not and as

such instituting the rules of engagement is already out of artist’s hands” (1yzlik-Carver 2014).

Postdigitale Diskurse und Praktiken sind folglich eng verkniipft mit denen der Partizipation. Postdigital — respek-
tive post-partizipativ — beschreibt weder ein Ende noch eine Uberwindung des Digitalen oder der Partizipation,
sondern vielmehr die Allgegenwiértigkeit, die Kontinuitit und das Selbstverstindlich-Werden digitaler oder be-
teiligender Praktiken, Prozesse und Technologien. Post-Partizipation erweitert den allgegenwirtigen Zustand als
einen, in dem menschliche und nicht-menschliche Akteure gemeinsam immer schon grundlegend beteiligt sind
an bewussten oder unbewussten Formen der Teilhabe. Besonders eindringlich ist dies festzustellen an zunehmend
automatisierten Teilhabeprozessen (Tyzlik-Carver 2016: 27) durch Datafizierung alltdglicher digitaler Praktiken
(ebd.: 99) in Netzwerktechnologien und sozialen Medien, beispielsweise durch Suchanfragen via Google oder das
Vernetzen, Sharen, Liken via Facebook. Post-Partizipation beschreibt nach Tyzlik-Carver die Verschiebung von
Partizipation als ein ermichtigendes Werkzeug in der Kunst zu einer allgegenwértigen Bedingung im digitalen
Alltag, von einem Symbol demokratischer Beteiligung zu deren Festigung als Status quo (vgl. Tyzlik-Carver 2016:
223). Die Rolle der Kiinstler*innen gegeniiber den Gestaltungsmoglichkeiten der Teilhabe verschiebt sich dabei,
insofern sie nicht mehr alleinig fiir diese verantwortlich gemacht werden kdnnen, sondern auch andere menschli-
che sowie nicht-menschliche Akteure inkludieren. Diese Setzung um das Prifix ,post‘> vorausgesetzt, lassen sich
folgende selbstreflexive, kritische Fragen an Prozesse des Digitalen und der Teilhabe stellen: Wie verschieben sich
unter der Annahme der Allgegenwiértigkeit digitaler und partizipativer Strukturen die Bedingungen, Logiken und
Praktiken der Teilhabe im Postdigitalen? Wie positionieren sich menschliche Akteur*innen und nicht-menschliche
Akteure innerhalb (post)digitaler, post-partizipativer Umwelten und in welche Beziehungen treten sie? Inwiefern
verschieben und verteilen sich Positionen der Macht und der ,agency‘ oder ,Handlungsinitiative‘ auf verschiedene
Akteure und Ebenen?

Nadja Buttendorf: #HotPhones — high-tech self-care

Nadja Buttendorfs Kunstprojekt #HotPhones — high-tech self-care ist ein partizipativer Workshop zur Entspan-
nung fiir und mit Smartphones und ihre*n Nutzer*innen, der in Kunstinstitutionen stattfindet, als YouTube-Tuto-
rial existiert und dabei auch die Social-Media-Plattformen Facebook und Instagram integriert. Erstmals realisiert
wurde die Arbeit im Médrz 2018 im Rahmen der Ausstellung Direct Contact, die im D21 Kunstraum in Leipzig

stattfand. Die Ausstellung von Nadja Buttendorf und Sonja Gerdes verstand sich als ,,spekulativer Kosmetik- und
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Schoénheitssalon und bildete den Rahmen fiir die Relax with No Apps - Massage Party.® Zu dieser Veranstaltung
waren Kiinstler*innen eingeladen ,,to exhibit and / or to perform some relaxing high-tech art practices. The diffe-
rent massage sessions are participatory, everyone is invited to join the community high-tech self-care. [...] Total
relaxation for the mind, body and phone!” (Buttendorf 2018). Fiir die #HotPhones-Session mit Nadja Buttendorf
versammelten sich die Teilnehmer*innen an einem Tisch in der Mitte der Ausstellungsfliche, um gemeinsam mit
ihren Smartphones #HotPhones-Massagen und Lichttherapie zu praktizieren. Ziel des Workshops ist es, gemeinsam
alltdgliche Strategien zur Entspannung von, mit und fiir Menschen und Smartphones zu erlernen, als Reaktion auf
deren intensive Nutzung. Zusitzlich zum Workshop-Format kann #HotPhones tiberall und jederzeit, allein oder in
Gruppen, in Form eines YouTube-Tutorials realisiert werden. Stilistisch ist der zehnminiitige Film angelehnt an
selbstproduzierte Video-Tutorials: Er zeigt die Kiinstlerin, frontal positioniert zur Kamera, hinter einem Tisch sit-
zend. Ahnlich einer Meditationstrainerin erklirt Nadja Buttendorf den Teilnehmenden mit ruhiger Stimme , how to
relax with your phone step by step.“ Der Workshop wie auch das Video-Tutorial beginnen mit der ,,Lichttherapie.
Dafiir sind die Teilnehmenden aufgefordert, die Taschenlampen ihrer Smartphones anzuschalten, ihre Augen zu
schlieBen und mit ihren lichtspendenden Telefonen vor ihren Gesichtern langsame Kreisbewegungen auszufiihren.
Nadja Buttendorf fiihrt die einzelnen Schritte vor, wahrend sie anleitet: ,,Relax. Don’t be distracted. You’re here
with your phone. You’re becoming one with your phone.” Dann lddt sie die Partizipierenden ein, sich selbst mit ih-
ren Smartphone-Kameras bei der Lichttherapie zu filmen und das Video als Instagram-Story mit dem Hashtag #hot-
phones hochzuladen und Nadja Buttendorf unter @nadjalien zu folgen. Gemeinsam sollen die Teilnehmenden so
Strategien sozialer Medien unter der Pramisse praktizieren, dass sie diese gliicklicher und attraktiver machen: ,,you
follow me, I follow you. [...] We are happy now because we earned new followers, while relaxing! This makes us
more attractive!“ Um sich darauthin wieder vom entstandenen Druck der sozialen Medien zu entspannen 1adt Nadja
Buttendorf zur #HotPhones-Massage ein. Ziel dieser ist es, Korperteile, deren Muskeln sich bei intensiver Nutzung
von mobilen digitalen Gerdten typischerweise verspannen, durch Auflegen erhitzter Smartphones zu ,massieren‘.
Neben der Entspannung von Nacken, Riicken und Daumen empfiehlt die Kiinstlerin, die #HotPhones-Massage auch
bei anderen korperlichen Beschwerden wie Menstruationsschmerzen.

Um den Erwdrmungsprozess’ der Smartphones zu beschleunigen, integriert Nadja Buttendorf das Kunstprojekt
eines anderen Kiinstlers in ihr eigenes: Sam Lavignes Arbeit Slow Hot Computer ist eine Webseite, deren Aufrufen
rechenintensive Prozesse auslost, mit dem Ziel, die Produktivitat der Nutzer*innen zu verringern. Das standige He-
runterladen einer Bilddatei im Hintergrund blockiert die Funktionalitdt des Smartphones, verlangsamt und erhitzt
es.? Asthetisch und konzeptuell zielt Slow Hot Computer auf einen subversiven Bruch an Medientechnologien und
deren Interfaces und kann damit als postdigitales Projekt beschrieben werden (vgl. Cramer 2014 nach Cascone
2000). Teilhabe erfolgt dabei auf doppelter Ebene: beteiligt sind zum einen nicht-menschliche Akteure, in Form
von Algorithmen, an die der Widerstand ausgelagert werden soll, zum anderen ist das Kunstprojekt als integrativer
Bestandteil von #HotPhones wesentlich Teil dessen partizipativer Strategie.

#HotPhones schlagt eine alltdgliche Anwendung fiir Symptome der allgegenwirtigen Praktiken der Smartpho-
ne-Nutzung vor, die sich auf Koérper und Psyche der Nutzer*innen auswirken. Im Folgenden soll der Frage nachge-
gangen werden, inwiefern menschliche und nicht-menschliche Akteure im Kontext postdigitaler, post-partizipativer
kiinstlerischer Praktiken immer schon und mehr oder weniger bewusst beteiligt sind, woran genau und welche
Konsequenzen dies fiir die kiinstlerische ,agency* hat.

.always-on/always-on-you“: Postdigitale Logiken der Dis-/Konnektivitat

In ihrem Anliegen, #HotPhones zu etablieren als ,,helpful tool you can easily integrate in your daily life” (Butten-
dorf 2018) sowie durch das Integrieren mobiler digitaler Technologien, situiert Nadja Buttendorf die Verwendung
von Smartphones als allgegenwiartige Aktivitdt. Innerhalb des partizipativen Aufbaus des Kunstprojekts ist das
Smartphone zentraler und stets prasenter Bestandteil der kiinstlerischen Praktiken.

Die Allgegenwart mobiler Technologien und Strukturen der Konnektivitit zu Beginn des 21. Jahrhunderts beschreibt
die Soziologin Sherry Turkle als einen Zustand des ,,always-on/always-on-you* (Turkle 2008). Sie diagnostiziert
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Abb. 1: Nadja Buttendorf (links im Bild) und Teilnehmende bei der ,,#HotPhones massage”, Teil eines der Workshops der Relax with no Apps — Massage Party,
am 3. Mirz 2018, im D21 Kunstraum Leipzig im Rahmen der Ausstellung Direct Contact

ADbb. 2: Nadja Buttendorf (links im Bild) mit Teilnehmenden bei der ,,Lichttherapie®, Teil der Relax with no Apps — Massage Party, am 3. Mérz 2018, im D21
Kunstraum Leipzig im Rahmen der Ausstellung Direct Contact
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ADbb. 3: Screenshot des YouTube-Tutorials zu #HotPhones — high-tech selfcare

ADbb. 4: Teilnehmer*in von Nadja Buttendorfs #HotPhones — high-tech self-care Workshop im Rahmen der Relax with no Apps — Massage Party verwendet Sam
Lavignes Slow Hot Computer (2015, Webseite), um das Smartphone zu erhitzen und auf verspannte Korperstellen zu legen
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ADbb. 5: Screenshot der Startseite von Sam Lavignes Slow Hot Computer, 2015, Webseite
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ADbb. 6: Screenshot der zweiten Ebene von Sam Lavignes Slow Hot Computer, 2015, Webseite
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eine neue Form der Intimitdt mit Kommunikationsgerdten und die damit verbundene Neupositionierung des Sub-
jekts als ,tethered self™, als angebundenes Selbst: always-on ist es stetig verbunden oder on-line und, always-on-
you, zugleich immer auch angesprochen und verantwortlich gemacht (vgl. Turkle 2008: 121f).

#HotPhones deutet das Smartphone in ein zentral beteiligtes Medium der ,,high-tech self-care” um und reflektiert
damit den in postdigitalen Kontexten haufig proklamierten, aber zumeist nicht einlosbaren Wunsch danach, offline
zu gehen. Cramer bezeichnet diese Abkehr von digitalen Logiken der kontinuierlichen Datenerfassung als ,,naive
position* (Cramer 2014: 3) wihrend Kristoffer Gansing das Privileg eines Offline-Status kritisch als ,,Insel-Roman-
tik” beschreibt (Gansing 2016).° Fiir Pepita Hesselberth hingegen griinden die Diskurse um Dis-/Konnektivitéit auf
einem Paradoxon, das diese strukturiert und eine Gegenposition ermdglicht: Entgegen der Ablehnung von Techno-
logien und der Annahme, dass es kein ,,auflerhalb* der Konnektivitit gebe, argumentiert sie, Ned Rossiter folgend,
fiir die Moglichkeit einer affirmativen Kraft der Transformation, die in der Geste der Diskonnektivitét beinhaltet sei
(Hesselberth 2018: 2007).

#HotPhones positioniert die Teilnehmer*innen als Subjekte im Modus des ,,always-on/always-on-you®, indem es
diese Formen der Subversion (post)digitaler Netzwerklogiken praktizieren ldsst. Entgegen kapitalistischer, neolibe-
raler Imperative der Beschleunigung, Arbeitsintensivierung und stetigen Verfiigbarkeit bieten beide Kunstprojekte
Gesten des Widerstands und alternative Handlungsrdume an. Dabei verwenden sie die Logiken der kritisierten
Technologien und deren Praktiken und verwandeln sie in ein Gegennarrativ: eine kollektive Praxis der (Selbst-)
Fiirsorge. #HotPhones kommentiert mittels partizipativer Handlungen selbstreflexiv die postdigitalen Bedingungen,
in die das Smartphone und das Kunstprojekt als Ganzes eingebettet sind. Die Geste ist dabei eine ironisch-kritische,
zugleich kann sie aber auch als affirmative aufgefasst werden, die Raum macht fiir kreative Aneignungen postdigi-
taler, post-partizipativer Logiken.

.High-tech self-care”: menschliche und nicht-menschliche Akteure

Unter dem Slogan ,,high-tech self-care® bietet #HotPhones beteiligende Praktiken nicht nur fiir menschliche, son-
dern auch fiir nicht-menschliche Akteure an. #HotPhones bezieht sich auf therapeutische Methoden wie Hot-Sto-
ne-Massage und Lichttherapie und tibertragt sie auf postdigitale Kontexte: aus einem heilen Stein wird ein heiles
Smartphone, aus einer Tageslichtlampe die Taschenlampe des Smartphones. Die Praxis der Selbstpflege, die Indi-
viduen dafiir verantwortlich macht, ,.,eine aktive Rolle beim Schutz des eigenen Wohlbefindens und der Zufrieden-
heit zu spielen, insbesondere in Stressphasen*'?, wird auf technologische Akteure ausgeweitet. Doch anstelle einer
Abstinenz von digitalen Technologien, wie sie ,,Digital Detox“-Strategien (vgl. bspw. Hesselberth 2017) nahele-
gen, schlégt das Kunstprojekt die Kollaboration zwischen Smartphones, menschlichen Benutzer*innen sowie deren
Korpern vor und reflektiert deren Beziehung. Indem Nadja Buttendorf Logiken der Vernetzung zusammenfiihrt mit
Praktiken der Entspannung (,,we earned new followers, while relaxing®) kommentiert sie ironisch, dass Erfolg und
Erholung in sozialen Medien kein Widerspruch sein miissen und legt nahe, dass sie dies in postdigitalen Kontexten
auch nicht sein kdnnen.

Das Smartphone ist in #HotPhones sowohl Bedingung als auch Mittel der Zusammenarbeit und kann folglich als
Medium der Teilhabe beschrieben werden. Positioniert als zentraler Akteur wird das Smartphone dariiber hinaus
selbst zu einem diskursiven und performativen Teilnehmer. Stetig présent ermoglicht es grundlegend die Teilhabe
am Kunstprojekt, fungiert als Schnittstelle zu Webseiten und Social-Media-Apps und erfasst als ,,Sensormedium
(Thielmann 2013: 399) permanent Daten — und dies weit iiber die Intention seiner Benutzer*innen und des Kunst-
projektes hinaus. Die Grenzen zwischen aktivem und passivem, bewusstem und unbewusstem Partizipieren verwi-
schen dabei zunehmend. In gemeinsamen Medienpraktiken formen menschliche und nicht-menschliche Teilneh-
mende kooperative Einheiten, die kaum mehr zu trennen sind." Oder wie es Nadja Buttendorf formuliert: ,,You’re
one with your phone”.
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fictions of agency”: Versprechungen auf Teilhabe

Auf einer diskursiven Ebene bietet #HotPhones partizipatorische Praktiken an, in deren Rahmen jede*r eingeladen
ist, ,,aktiv* Teil der ,,community high-tech self-care” zu werden. Eine derartige Positionierung der menschlichen und
nicht-menschlichen Teilnehmenden innerhalb der Prozesse zur Realisierung des Kunstwerks kreiert Versprechungen
auf Teilhabe und die Etablierung einer Gemeinschaft. Dabei erzeugt das Kunstwerks strukturelle Zugangsbarrieren,
die Teilhabe ermoglichen oder verhindern: So miissen beteiligte Akteur*innen im digitalen oder analogen Raum pré-
sent sein; die englische, deutsche oder Programmier-Sprache verstehen; sie bendtigen Anschluss an Strom und Inter-
net sowie Zugang zu Plattformen wie Instagram, YouTube und Facebook. Die Handlungsanweisungen der Kiinstlerin
sind dabei sehr konkret und lassen wenig Raum fiir alternative Praktiken. Auch die Entscheidung zur Nicht-Teilhabe
liegt unter den gegebenen Bedingungen teilweise aullerhalb der Handlungsmacht der Kiinstlerin und der Teilnehmen-
den: Konstante Prozesse der Datenerfassung durch Smartphones zu jeder Zeit an jedem Ort und im Speziellen bei
der Interaktion mit sozialen Medien und Plattformen beteiligen (nicht-)menschliche Akteure bewusst und unbewusst,
gewollt und ungewollt an kontinuierlichen Datenpraktiken.

Als Kunstprojekt, das partizipative Strategien fiir sich beansprucht und in postdigitalen Kontexten situiert ist, zeigt
#HotPhones, wie Diskurse und Praktiken um Postdigitalitit auch jene um den Begriff der Teilhabe wesentlich beein-
flussen. Versprechungen auf Partizipation verschieben sich sowohl auf der diskursiven wie auf der praktischen Ebene.
Digitale Medien und deren Technologien sind in ihrer als selbstverstindlich wahrgenommenen Allgegenwartigkeit
eben gerade nicht ausgeklammert und ausgeschlossen, sondern wesentlicher und zentraler Bestandteil der kiinstle-
rischen Arbeit. Thr spezifisches Eingebundensein als Medien, die mit menschlichen Akteur*innen kollaborieren und
gemeinsame Praktiken vollziehen, macht sie zu Teilnehmenden, ohne die das Kunstprojekt und dessen partizipatives
Angebot unvollstdndig und unrealisiert blieben.

Zugleich verandert sich die Form der Selbstreflexivitit des digitalen Mediums. Die Thematisierung der postdigitalen
Bedingungen, in die das Kunstprojekt eingebunden ist, riicken digitale Medientechnologien sowie die Modi der durch
diese ermoglichten (oder verhinderten) Teilhabe besonders in den Fokus. In seiner Form als postdigitales, post-par-
tizipatorisches Kunstwerk kommentiert #HotPhones durch die spezifische Verwendung digitaler Medien deren ver-
anderte Positionierung. So befragt die kiinstlerische Arbeit das Smartphone als allgegenwirtige, mobile Schnittstelle
(oder Interface) zu sozialen Medien und Konnektivitdt kritisch und reflektiert dabei insbesondere dessen wechsel-
seitige Praktiken mit dem menschlichen Korper. Nadja Buttendorf gibt eine postironische'? Antwort, die das Smart-
phone zentral positioniert und annimmt, dass ein Jenseits digitaler Logiken im Sinne einer Nicht-Beteiligung zwar
prinzipiell denkbar, aber im Kontext postdigitaler post-partizipativer Zusammenhénge praktisch unrealistisch ist.
Durch das selbstreflexive Thematisieren technologischer Bedingtheiten zeigt #HotPhones auch, mit welchen Formen
von Fiktionen von Handlungsmacht post-partizipatorische Medienkunstprojekte in postdigitalen Kontexten konfron-
tiert sind, diese selbst reproduzieren und reflektieren. Wahrend digitale Kulturen insbesondere der Illusion des freien
Willens und der individuellen Erméchtigung unterliegen, stellen postdigitale Kulturen nach Cramer eine Absage an
dystopische Techno-Utopien dar. Diese seien jedoch ebenfalls wesentlich bestimmt von , fictions of agency*‘: So basiere
die ,,Quantified-Self*-Bewegung beispielsweise auf der Fiktion der Handlungsmacht iiber den eigenen Korper (Cramer
2014: 16). Eine kritische Befragung dieser Fiktionen ist folglich unerlésslich fiir eine Reflektion der Machtstrukturen,
auf denen sie auftbauen. In den Reaktionen von Individuen auf die techno-politischen und 6konomischen Bedingungen
der Gegenwart zeigen sich die Extreme: ,,either over-identification with systems, or rejection of these same systems”
(Cramer 2014: 16). Indem #HotPhones mit und innerhalb der Allgegenwart technologischer Umgebungen operiert,
und so die Spielrdume postdigitaler Medien erkundet, muss das Kunstprojekt jedoch als positioniert zwischen Ableh-
nung und Uberidentifizierung beschrieben werden. Indem es sich mit den Systemen und Logiken des Smartphones
iiberidentifiziert, postiert es eine Geste der Ablehnung, wéhrend zugleich eine alternative Praxis vorgeschlagen wird.
Dieser scheinbare Widerspruch zeigt sich auch im Versprechen der ,,high-tech self-care®, das proklamiert, die durch
die Nutzung von ,high-tech“-Smartphones notwendig gewordene Selbstpflege durch ,high-tech*-Praktiken selbst
ausiiben zu konnen. Versprechungen auf Handlungsinitiativen durch Teilhabe bezichen sich hier folglich auch auf die
Maglichkeit und tibertragene Verantwortung fiir Selbstfiirsorge in postdigitalen Kontexten.
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Jdistributed aesthetics”: Verteilte Praktiken der Teilhabe

#HotPhones existiert als partizipatives Kunstprojekt verteilt in verschiedenen Medien und Rdumen: als Workshop in-
nerhalb einer Kunstinstitution im Kontext einer Ausstellung; als Online-Tutorial auf dem YouTube-Kanal von Nadja
Buttendorf™, der Teilnahme prinzipiell jederzeit, an jedem Ort und in privaten Riumen ermdglicht; als Teil des inter-
aktiven Facebook-Festivals Playlnbetween im Rahmen des dgtl fmnsm Festivals', das ,,einen eigenen kollaborativen
und experimentellen Raum® und in ,,shared spaces* ,,eine Gemeinschaft auf Zeit“!® schuf; sowie als Online-Livestre-
am auf Facebook als Teil des Eroffnungsabends des Festival'®, der zugleich in parallel stattfindende Veranstaltungen
in Kunstinstitutionen in anderen Stédten {ibertragen wurde, wie in den Projektraum Gold + Beton in Koln'’.
#HotPhones entzieht sich folglich einer festen Prasentationsform und ist untrennbar integriert in die vielféltigen
Kontexte sozialer Medien und digitaler Netzwerkstrukturen. Situiert in Offline- und Online-Kontexten, zwischen
analogen und digitalen Logiken, in 6ffentlichen und privaten Raumen, verweigert sich das Kunstprojekt einer ein-
deutigen Verortung nach bindren Oppositionen. Stattdessen kann #HotPhones beschrieben werden als eine An-
sammlung verteilter und sich gegenseitig produzierender Praktiken der Teilhabe.

Mit dem Ziel, die Asthetiken in einer Netzwerkgesellschaft'® neu zu befragen und eine kritische Netzwerktheorie zu
entwickeln (vgl. Lovink 2008: 292), formuliert Geert Lovink gemeinsam mit Anna Munster ,,Thesen zur verteilten
Asthetik“'? (Lovink/Munster 2005). Der Begriff der ,,distributed aesthetics* dient ihnen dabei als kritisches Konzept
und ,,soll als partizipatorische Reise von Netzbenutzer*innen verstanden werden, mit dem Ziel, das Noch-nicht-Be-
schriebene und Noch-nicht-Veranschaulichte einzufangen und iiber die Unterscheidungen von real-virtuell, neu-alt,
offline-online, global-lokal hinauszugelangen** (Lovink 2008: 292). Entscheidend ist dabei die Einsicht, dass Asthe-
tik nicht als gegeben begriffen werden kann, sondern sich in der Interaktion sozialer, medialer und kiinstlerischer
Praktiken erst ausgestaltet, selbst prozessiert und prozessiert wird. Somit ist ,,verteilte Asthetik* zu verstehen als ein
beteiligendes Konzept und als Ansammlung von Praktiken eines sich durch interagierende Entitaten wechselseitig
konstituierenden Netzwerks. ,,Verteilte Asthetiken* miissen folglich situativ lokalisiert und beschreibbar gemacht
werden. Oder mit Lovink und Munster argumentiert: ,,Wir beschrianken uns nicht nur auf Reflexion, Abbildung
oder Imagination, wenn wir auf eine verteilte Asthetik zugreifen, wir konfigurieren sie auch und gestalten sie neu*
(Lovink 2008: 298). In diesem Sinne konstituiert sich #HotPhones durch distribuierte Praktiken und Asthetiken der
Teilhabe und hat damit selbst Anteil an dessen dsthetischer Ausformulierung. In seiner kritischen Positionierung
gegentiiber Netzwerkkulturen bietet es dabei auch Raum fiir affektive Setzungen und ,massierende‘ selbstpflegen-
de Medienpraktiken: ,,Netzwerke konnen uns runterziehen und sind keinesfalls als Losung fiir den herrschenden
Geisteszustand zu verstehen. In diesem Sinne kann verteilte Asthetik auch als Medizin zur Belebung unserer Stim-
mung gesehen werden* (Lovink 2008: 298). Post-Partizipation kann entsprechend gedacht werden als Ansammlung
verteilter Praktiken, die iiber singuldre Raume und Zeitlichkeiten sowie iiber nur menschliche und rein bewusst
agierende Teilnehmende hinausreicht.

.aesthetics of commons™: Jenseits der Post-Partizipation

Die fortwéhrende Partizipation an und in Netzwerk-Ideologien?’ und Plattform-Politiken?' verschiebt die Diskurse
und Praktiken der Teilhabe. Post-Partizipation kann somit gefasst werden als ein Anerkennen des ,Seins-In-der-
Welt‘, in dem Teilhabeversprechen bereits als allzu euphorische entlarvt wurden. Post-partizipative Bedingungen
erdffnen Raume fiir alternative Setzungen, in denen Dichotomien wie analog-digital, offline-online, 6ffentlich-pri-
vat, lokal-global aber nicht mehr greifen. Wie konkret sich verteilte Asthetik und Teilhabe nach dem Partizipati-
onshype der 1990er- und 2000er-Jahre in der Medienkunst ausgestalten, ist noch nicht abschlieSend beantwortet;
wohl aber dréngt sich die Frage nach neuen Ausgestaltungen und -formulierungen von Konzepten und Praktiken
der Teilhabe in postdigitalen Kontexten auf. Mit dem Begriff ,,aesthetics of commons® geht Tyzlik-Carver iiber
den Begriff der Post-Partizipation hinaus und beschreibt das Verteilen der kiinstlerischen ,,agency* auf vielfaltige
nicht-menschliche Teilnehmende unter diversen soziopolitischen Bedingungen. Praktiken der Teilhabe im Sinne
von ,,common experiences* sind demnach wesentlich beeinflusst von nicht-menschlichen Akteuren, Infrastruktu-
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ren und Materialitdten: ,,Ideological, structural, gender and biopolitical tendencies which shape the project from
outside as well as various tools, devices and systems which create and organise forms of participation” (Tyzlik-Car-
ver 2014). Die Analyse von #HotPhones zeigt demnach, dass es bei post-partizipativer Kunst um mehr geht als um
Verschiebungen der Foki von kiinstlerischen Objekten zu menschlichen Teilnehmenden, vom Werk zum offenen
Prozess, und offenkundig auch um mehr als die soziale Dimension in (kunst-)institutionellen Zusammenhangen —
wie es ,Partizipationskunst hdufig fiir sich beansprucht. Indem die menschlichen und nicht-menschlichen Akteure
im Rahmen von #HotPhones Handlungsanweisungen der Kiinstlerin ausfiihren, werden sie selbst zu einer Art
instrumentellen ,Maschinen‘, wahrend das Smartphone affektiv zu einem Medium der ,,high-tech self-care* wird.
Dabei verschiebt sich die Dimension des ,Sozialen® in den Bereich der sozialen Medien: Praktiken der Plattformen
wie das Retweeten und Folgen auf Instagram und Liken, Kommentieren und Interagieren mit Facebook und You-
Tube schreiben sich ein in den kiinstlerischen und kooperativen Prozess und erweitern so die Teilhabe an diesem
um neue Formen von Datenpraktiken und des Sozialen. In postdigitalen Kontexten kann es folglich nicht langer
nur darum gehen, mehr Partizipation zu fordern, da vorausgesetzt ist, dass alle (und alles) immer schon beteiligt
sind. Stattdessen plddiert Tyzlik-Carver fiir spekulative Momente jenseits iiberholter Forderungen nach einem
reinen ,mehr‘ an Beteiligung:

,,[...] there is a need to demand not more new forms of participation but moments that displace participatory situations we
are already in to open up and make space for new situations that could have been otherwise, even if for a moment. It is at this

moment that it is possible to consider the aesthetics of common/s” (Tyzlik-Carver 2014).

Tyzlik-Carver argumentiert folglich im Sinne posthumaner Theorien fiir eine gemeinsam von menschlichen und
nicht-menschlichen Akteuren etablierte Asthetik jenseits allgegenwirtiger Praktiken der Teilhabe. Fiir die Analyse
postdigitaler, post-partizipativer kiinstlerischer Arbeiten sind derartige Konzepte hilfreich fiir die Beschreibung der
dabei entstehenden spezifischen Asthetiken, denen mit Methoden der Kunsttheorie nicht hinlinglich entsprochen

werden kann, da diese noch starke Einzelsubjekte entwerfen und nicht-menschliche Akteure vernachldssigen.

( '_‘)_>'_I—I
(—m_m)?2

Das Potential postdigitaler und post-partizipativer kiinstlerischer Projekte besteht insbesondere in der Moglichkeit
der kritischen Reflektion von Prozessen und Bedingungen der Kommunikation, von Fragen nach Subjektivierung
und Gemeinschaft, von Handlungs- und Interaktionsrdumen im Kontext von Plattform-Logiken sowie in der Aner-
kennung vieler und vielféltiger Teilnehmer*innen. Indem #HotPhones mittels Slow Hot Computer fast bis zur Dys-
funktionalitdt intensiven Datenverkehr produziert, richtet es den Modus des stetigen Online-Seins mit sich gegen
sich selbst. Die dabei entstehenden Verschiebungen hinsichtlich partizipativer Diskurse und Praktiken ermoglichen
alternative Handlungsangebote, die mehr sind als eine blofe Kritik an Medientechnologien: vielmehr imaginieren
sie neue Narrative von Konnektivitit und Kollektivitdt. Im Sinne einer Post-Partizipation sind alle Beteiligten an-
gesprochen und gefordert: von einem postdigitalen ,,always-on* zu einem post-partizipativen ,,always-on-you*, das
uns als Beteiligten Verantwortlichkeiten tibertrédgt und zugleich nimmt. So verschiebt sich die Handlungsinitiative
der Kiinstler*innen insofern, als dass diese sich zwar als Autor*innen und Handlungsgebende des kiinstlerischen
Prozesses ausweisen, dabei aber nicht alleinig verantwortlich gemacht werden konnen fiir die Praktiken, die das
Kunstprojekt auslost und umfasst: Unter postdigitalen Bedingungen weitet sich die Teilhabe notwendigerweise aus
auf nicht-menschliche und menschliche Teilnehmende, die immer schon beteiligt sind an den Logiken von sozialen
Medien, Plattformen und Netzwerken — sobald sie ein (heifles oder kaltes)?® Smartphone in die Hand nehmen, und
offenkundig auch dann, wenn sie es nicht tun.

Im Kontext der Allgegenwart mobiler Medientechnologien fallen aktuell McLuhans Erweiterungen unseres Kor-
pers zusammen mit und in unser/em psychischen/s Selbst. Soziale Medien und Psyche fusionieren zu einer hy-
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briden und alltaglichen sozialen Realitdt, bestehend aus mobilen Gerdten, kontinuierlicher Datenerfassung und

psychischen Strukturen. Die Subjekte sind dabei zutiefst involvierte Online-Subjekte, die stetig bewusst und

unbewusst partizipieren. Als solche sind sie insbesondere in Interaktion mit sozialen Medien beteiligt an der

verteilten Konstruktion des Sozialen. Die Teilnahme in und an postdigitalen Zusammenhangen muss folglich not-

wendigerweise technisch-sozial gedacht werden, als immer schon und nicht auflosbar involviert in Kulturen und

Praktiken der Partizipation, als verteilte und gemeinsame Praktiken vielféltiger menschlicher und nicht-mensch-
licher Akteure.

14
15
16
17
18

20

Anmerkungen

Im Sinne einer Akteur-Medien-Theorie, wie sie Erhard Schiittpelz und Tristan Thielmann beschreiben (Schiittpelz 2013), sei der Begriff der ,,agency* am besten
zu iibersetzen ,,als ,Handlungsinitiative* weil mit diesem Wort am klarsten gesagt werden kann, dass alles das, was andere GroBen in Aktion treten ldsst, egal
wie stark oder schwach, grof oder klein, als Ausgangspunkt (und Triger) einer ,agency* (also einer Handlungsinitiative) dargestellt werden kann und soll* (ebd.:
10). Jede ,,agency* besteht folglich aus ,,menschlichen und nicht-menschlichen Bestandteilen® (ebd.: 14): Personen und deren menschliche Korper, aber auch
Werkzeuge, Artefakte, technische Medien und Gerite, Algorithmen etc. (vgl. ebd.: 57). Dementsprechend ist im vorliegenden Text die Rede von ,,menschlichen
und nicht-menschlichen Akteuren®, die jeweils nicht-menschliche Akteure und menschliche Akteur*innen umfassen.

Laut Kristoffer Gansing ,,sind im Zeitalter des Internets die verteilten Netzwerke und ihr partizipatives Feedback-Paradigma hegemonial geworden. Sie kehren
die ehemals randstdndige Position dezentralisierter Produktion v6llig um und verlegen zugleich Vertriebsmodelle um neue Zentren herum (gemeint sind hier die
Big Five: Google, Facebook, Amazon, Microsoft und Apple)* (Gansing 2016).

Vgl. dazu bspw. Bishop et al. 2016, hier insb. S. 11:,,Over the past ten years, the disciplines of media theory and media art and their institutions have been dra-
matically reshaped in response to the ubiquity of digital technology and the emergence of the so-called digital native generation into artistic practice.*

Die Kunstzeitschrift Kunstforum widmete 2016 gleich zwei ihrer insgesamt sechs Ausgaben dem Thema der Postdigitalitit; der diesen vorangegangene Band
beschiftigte sich mit ,,Partizipation als kiinstlerische Strategie® (vgl. Kunstforum International 2016a; 2016b; 2016c¢).

In seinem Aufsatz Prehistories of the Post-Digital: Or, Some Old Problems with Post-Anything argumentiert Geoff Cox kritisch gegen die inflationdr verwendete
Setzung eines ,,Post-Anything” und fiir den Begriff der Zeitgenossenschaft (,,contemporaneity“): ,,Thus contemporaneity begins to describe the more complex
and layered problem of different kinds of time existing simultaneously across different geo-political contexts. Doesn’t this point to the poverty of simply decla-
ring something as post something else? When it comes to the condition of the post-digital, the analogy to historical process and temporality seems underde-
veloped to say the least” (Cox 2014: 5).

Vgl. dazu: D21 Kunstraum Leipzig: D21/LAB: Direct Contact - Nadja Buttendorf & Sonja Gerdes. Online: https://www.d21-leipzig.de/archive/index.php/aus-
stellungen--/217.html [25.02.19].

Im Kontext digitaler Informationsverarbeitung ist die Erzeugung von Wirme und die daraus resultierende Notwendigkeit ihrer Hemmung in technologischen Ge-
riten grundlegender Effekt. Entstehende Warme in digitalen Rechenmaschinen wird zumeist als Indikator intensiver Rechenprozesse gedeutet und ist aufgrund
mdoglicher Einschrankungen technischer Hard- und Software unerwiinscht. Das nach dem Physiker Rolf Landauer benannte ,,Landauer-Prinzip* beschreibt die
Abgabe von Energie in Form von Wérme durch das irreversible Umwandeln von Informationen, wie das Loschen von Daten (vgl. Landauer 1961: 183). Vielen
Dank an Eva-Maria Nyckel fiir diesen Verweis.

Slow Hot Computer ist Teil einer Serie von acht Kunstprojekten, die Sam Lavigne unter dem Titel Greetings Fellow Alienated Subject of Late Capitalism zusam-
menfasst. Sam Lavigne versteht sein Projekt als konzeptuelle Geste und Uberlegung, wie in repressiven Systemen Widerstand automatisiert und an Algorithmen
ausgelagert werden konnte (vgl. Lavigne 2018a; 2018b).

In Zusammenhang postdigitaler Kontexte spricht Kristoffer Gansing von einer ,,Insel-Romantik®, der romantischen Vorstellung eines Insel-Daseins oder -Wer-
dens im Sinne eines geografischen, imagindren und metaphorischen Sehnens danach, abzuschalten, offline zu gehen. Zugleich betont er aber auch das dabei
entstehende Dilemma: ,,In dieser neuen Okonomie der kulturellen Produktion kann sich kein Mensch leisten, eine Insel zu sein — auch Nichtmenschen kénnen
das nicht, da das Internet der Dinge die Allgegenwart von Information durch die Verkniipfung aller (un-)belebten Dinge verspricht.” (Gansing 2016). Die Ver-
weigerung der Teilhabe, wie das Offline-Gehen, muss folglich als ein Privileg angesehen werden, das nur den Wenigsten iiberhaupt als Option offensteht (vgl.
Gansing 2016).

Vgl. Eintrag ,,self-care” in Oxford Living Dictionaries English, hier iibersetzt von der Autorin. Im Original: ,, Taking an active role in protecting one’s own well-
being and happiness, in particular during periods of stress” (Oxford University Press. Online: https:/en.oxforddictionaries.com/definition/self-care [25.02.19]).
Damit positioniert sich #HotPhones auch zu Logiken von seit 2014 direkt in die Betriebssysteme integrierten Gesundheitsapps wie GoogleFit oder Apples He-
alth. Letztere bietet unter anderem die Funktion ,,Achtsamkeit” an und verspricht: ,,Beruhige deine Sinne, sei entspannt und achtsam® (vgl. https://www.apple.
com/de/ios/health/). Vielen Dank an Tatjana Seitz fiir diesen Hinweis.

,,Postironie sei ,,weder als Ruf nach pré-ironischer Einfachheit, noch als strikte Anti-Ironie misszuverstehen, vielmehr sei sie als sinnstiftende Empfehlung zu
begreifen” (Hedinger 2012: 240). So meint Postironie ,,auch Gastfreundschaft und Verantwortung in der Kunst, sie schafft kiinstlerische Communities und setzt
kritische Debatten in Gang* (ebd.: 242). Mehr zur Bedeutung und Entstehungsgeschichte des Begriffs generell und in der Kunst vgl. Hedinger 2012.
Buttendorf, Nadja: #HotPhones - high-tech selfcare (Videotutorial), verdffentlicht am 15. Mérz 2018. Online: https://www.youtube.com/watch?v=R5Y-
lec2r260&feature=youtu.be [25.02.19]

HELLERAU — European Center for the Arts Dresden: dgtl fmnsm #2 — #intimacy. Online: http://www.digitalfeminism.net/2018 [25.02.19]

HELLERAU - European Center for the Arts Dresden: dgtl fmnsm #2 — #intimacy. Online: http://www.digitalfeminism.net/2018/#dgtlfmnsm-8 [25.02.19]
Dgtlfmnsm: GLEAM #3: Call, Connect > Live-Online-Show. Online: https://www.facebook.com/events/172813430004208/?active_tab=about [25.02.19]
GOLD + BETON: LiveStream: Gleam #3: Call, Connect > LiveOnlineShow. Online: https://www.facebook.com/events/136106400553008/ [25.02.19]

Der Begriff soll hier verstanden werden als Beschreibung einer im Kontext der Digitalisierung zunehmend vernetzten Gesellschaft, in der ,,die Vernetzung als eine
der dominantesten Kulturtechniken der Gegenwart* hervorgebracht wird durch die ,,scheinbar fliichtigen Medienpraxen™ (Apprich 2015: 15). Eine umfassende
Analyse und Genealogie zum Begriff der ,,Netzwerkgesellschaft* bietet Clemens Apprich in Vernetzt. Zur Entstehung der Netzwerkgesellschaft (vgl. Apprich 2015).
Der Begriff der ,,verteilten Asthetik* geht auf die australische Fibreculture Group zuriick, die 2001 als Mailingliste gegriindet wurde und seit 2003 das Fibrecul-
ture Journal fiir ,,digital media + networks + transdisciplinary critique publiziert.

Zur kritischen Auseinandersetzung mit den Diskursen und Praktiken um den Begriff ,,Netzwerk® siehe beispielsweise Geert Lovink und Pit Schultz (2010). ,Netz-
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kritik* wird hier definiert als ,,Kritik der in Netztechnologien eingeschriebenen Ideologien und des darum stattfindenden Diskurses* (Lovink/Schultz 2010: 13).

21 In The Politics of ‘Platforms ‘ beschreibt Tarleton Gillespie die diskursive, ,,massierende Arbeit von Online-Software-Plattformen wie YouTube, um den Begriff
Plattform*: ,,A term like ‘platform’ does not drop from the sky, or emerge in some organic, unfettered way from the public discussion. It is drawn from the
available cultural vocabulary by stakeholders with specific aims, and carefully massaged so as to have particular resonance for particular audiences inside of
particular discourses” (Gillespie 2010: 359).

22 ASCII-Code fiir ,#yeecaaahhh* (vgl. http://upli.st/l/list-of-all-ascii-emoticons), verwendet als Untertitel im Video-Tutorial #HotPhones - high-tech selfcare von
Nadja Buttendorf, 10:03 min.

23 In Die magischen Kandle. Understanding Media unterscheidet Marshall McLuhan ,,heiie” (,,hot*) von , kalten* (,,cool) Medien und verbindet diese Differenz
mit dem Grad der Beteiligung, der Erweiterung der Sinne sowie des Detailreichtums, den die unterschiedlichen Medien ihm nach graduell und relational be-
trachtet anbieten (vgl. McLuhan, Marshall 1968 [1964]: 29). Inwiefern das Smartphone als heifies, kaltes oder vielleicht wechselwarmes Medium gelten kann,
ist dabei und an dieser Stelle nicht eindeutig und abschliefiend zu beantworten. Zur Beschreibung des Smartphones als ,,Jauwarmes* Medium vgl. Ruf 2018: 26.
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